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PREAMBULE

Le lycée ANTOINE ROUSSIN  bénéficie  de seulement 2 installations sportives directement accessibles ,toutes les autres installations sont éloignées.

 Toutes les classes n’ont pas les mêmes chances  d’accéder à un cursus de qualité !Il est  alors impossible d’avoir une programmation constante et un cursus établi pour les 3 années de scolarité des élèves. 4 spots

Sur toutes les secondes ,seulement 50% vont accéder aux installations du gymnase J.JOLY, les autres resteront dans les murs du lycée et  à Roches Maigres , c'est-à-dire sans possibilité d’accéder à l’escalade CP3 ou l’acrosport  CP2.

Il est également  très regrettable de devoir limiter le tennis de table de ce programme car c’est la seule installation intra muros disponible à tout moment.

 Les élèves ont été obligés de choisir cette année au bac entre les sports collectifs et le tennis de table. Ceux ci ont préféré (après nombre de votes) garder les sports collectifs alors qu’ils ont tous fait du tennis de table depuis le collège et les 2 années de lycée !!! 

DEGRADATION DES CONDITIONS

Le gymnase de roches Maigres est de plus en plus dégradé et la sécurité de nos élèves n’est plus assurée, notamment par l’augmentation des éléments extérieurs qui accèdent à nos cours, a l’intérieur et à l’extérieur.

Insultes sur les plateaux , vols de sacs, dégradation du matériel,  on a parfois l’impression d’évoluer dans une jungle …et de devoir  sans cesse « protéger » nos classes. En   2013, la réhabilitation du site de Roches Maigres va  nous fermer l’accès au site… Sans compter une probable fermeture de la piscine…

35 élèves en terminales rend difficile les apprentissages notamment au tir à l’arc   et en escalade qui sont  pourtant des APSA bien notées au bac  ….

 Solutions  
Nous avons absolument besoin d’un poste entier pour compléter le BMP de 10h actuel, cela permettrait de dédoubler les terminales,et de permettre la natation à un maximum d’élèves.

Pour pallier à la perte de temps de travail liée aux transports en bus,les élèves se rendent directement sur les installations sportives du centre ville de Saint Louis , au  stade et la piscine pour les cours à 7 h 30. Les cours aux installations de  la Rivière se feront en bus.
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	SECONDES
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	TERMINALES       BAC  2013
3 APS DANS 3 CP DIFFERENTES

	CP1
	DEMI FOND
	CP1
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	Pas possible pour les autres
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	CP4


	TENNIS DE TABLE
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	TENNIS DE TABLE 
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	VOLLEY


	HAND
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	OU
	
	OU
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	CP5
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	COURSE DE DUREE

	
	

	
	ou
	
	
	
	
	
	

	
	MUSCULATION classes qui sont au lycée  7/12
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Déficit cruel d’installations intramuros :une trop petite salle de musculation, un « pas de tir » de 3 cibles et pas de salle assez grande pour des permettre les activités de la CP3











Transports en bus coûteux en temps et en moyens pour la Rivière, ou le stade de Saint Louis      


16 classes /27








Le  regroupement des  familles sports co  et des sports de raquette  en   CP4


Le passage du tir à l’arc en CP1





les  5 CP en 2 ans pour tous le élèves

















CHOIX DES A.P.S pour un essai de cursus


 sur 3 ans





RAPPORT A L’ECOLE : Ambition limitée, projection dans l’avenir difficile .


Difficultés méthodologiques 


Manque d’estime de soi et de confiance en soi.


Attitude consommatrice et fataliste.


Difficultés de prise de parole








SANTE :    DES ADOS EN VRAC


Une fragilité remarquée dans les sections technologiques ,de réels problèmes de santé et psychologiques , surpoids ,articulations fragiles, dos…


Hygiène de vie non satisfaisante pour beaucoup d’élèves :


Alimentation peu équilibrée,


 Peu de sommeil pour des élèves qui se lèvent très tôt, donc une fatigabilité importante.











Sauvetage





    Tir à l’arc








